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Kennedy, una nifia de 6 afios, visitabaa &
su abuelo en su granja todos los veranos. ¢

A Kennedy siempre le habia gustado visitar

a su abuelo y explorar la granja con su

petro Sparx.
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- A Kennedy le gustaba alimentar a las gallinas,
| ¥ way SN it ST, SRRty . 4
~ recoger huevos y recoger verduras del jardin. Pero
lo que mas le gustaba era explorar las cosas unicas

que su abuelo guardaba en el granero grande rojo.



A Kennedy le encantaba estar en ese granero con
todos sus tesoros polvorientos. Y a veces ayudaba
a su abuelo alli con todo tipo de proyectos, como
arreglar un banco tambaleante o trabajar en el
tractor. A ella también le encantaba

¥’ el banco de trabajo. Era un

viejo banco de madera con
marcas de herramientas

y manchas de pintura
producto de afios

de trabajo.

Un dia, cuando Ke t
el granero con su abuelo, ndto en la
pated uni cartel de dlgo que Hunca
Liali@vistorantes:

Kennedy le pregunt6 a su abuelo, a quien
llamaba abue, sobre la imagen del cartel.
El le explicé que era una fotografia de la

Estacion Espacial Internacional.

“cQué es la Estacion Espacial

Internacional?” Pregunté Kennedy,
hablando despacio para poder decirlo
correctamente.




~ “Siempre estuve interesado en la exploracion
espacial y en aprender como la NASA
resuelve problemas”, dijo el abuelo.
“La NASA resuelve
algunos problemas
muy desafiantes,
incluido c6mo construir
la estacion espacial.
La estacion espacial se
construy6 hace 20 afios”.
“¢Quien lo construyo?”
pregunt6 Kennedy.

“Es un laboratorio cientifico donde
viven y trabajan los astronautas, y
orbita la Tierra”, respondié el abuelo.
“Es el objeto mas grande que ha
volado en el espacio”.

El abuelo respondio:
“Equipos de ingenieros
de todo el mundo construyeron la estacion
espacial. Los ingenieros son personas que
resuelven problemas, crean cosas nuevas

o mejoran algo. En la NASA, la clave para
resolver problemas muy dificiles es el
trabajo en equipo”.

“cComo sabes

tanto sobre la )

. i op+10]
Estacion Espacial AT
Internacional?” O]

go.nasa.gov/3mHpl60 |

iTrabaja en equipo para |
construir una maqueta
de un cohete!

pregunt6 Kennedy.



https://www.nasa.gov/sites/default/files/atoms/files/esfl_es_rocket_power_challenge_i.pdf

Un dia, Kennedy
estaba en el
granero jugando
a ver a qué altura
podia apilar

algunas cajas.

El abuelo estaba trabajando en el tractor y derramo un poco de aceite en

el suelo del granero. Llamo6 a Kennedy desde debajo del tractor para que le
trajera un trapo. Ella buscé cerca del banco de trabajo y en la esquina habia un
trapo grande que cubria algo abultado. Agarr6 el trapo y se lo llevo al abuelo.

Mientras se lo entregaba, pregunté: “Abue, &qué es es0?” sefialando
hacia la esquina el objeto que acababa de descubrir.




El abuelo se rio mientras terminaba de limpiarse el aceite de las manos.

“Oh, ¢esa cosa vieja? Eso se llama radio ham”.

e

7 “cQué hace?”
Pregunt6 Kennedy, con los ojos muy abiertos
por la curiosidad.

>

“Bueno, puedes hablar con personas
que estan lejos”, respondié el abuelo.

“¢Como un teléfono?”
pregunt6 Kennedy.
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“Bueno, en realidad no”, dijo el abuelo.
“No llamas a la gente. Utilizas este dial
para cambiar la frecuencia, como una
estacion de radio”.

El abuelo hizo girar el dial.

“Si alguien mas esta en la misma frecuencia
y esta lo suficientemente cerca, pueden

hablar entre si usando este microfono”
explicé mientras presionaba el boton de hablar
en el microfono.

“cQué tan cerca
tienen que estar
para que puedas

escucharlos?”
pregunt6 Kennedy, pasando
los dedos por la fila de
interruptores en la parte
inferior de la caja gris.

“Bueno, depende de
qué tan poderosa sea
tu radio. Este es muy

~ antiguo, pero me ha
" permitido hablar

= con personas
‘ r
a mas de
” doscientas
millas de
\ distanc
\ )

I
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El abuelo presiond un interruptor en la parte posterior
de la radio y, con un fuerte clic, jel frente de la
radio parecid cobrar vida! Cuando las luces de los
diales y las pantallas se iluminaron con un brillo
naranja, las manecillas de los indicadores saltaron
hacia adelante y se escuché un zumbido aspero
proveniente del pequefio altavoz.

“No quiero que te decepciones si

no escuchamos a nadie”, advirtié el
abuelo mientras accionaba algunos interruptores
mas y ajustaba algunos diales.

“Wow, ¢podemos intentarlo,
por favor, por favor, por

favor...?” suplicé Kennedy mientras
daba brincos, juntando ambas manos.

“Oh, no lo he usado en anos,
pero mtentémoslo y tal vez
podamos localizar a un
astronauta en la estacion

espacial”, asinti6 el abuelo
con un guino.

iExplora
como viaja
el sonido!

go.nasa.gov/3YXOITZ

.ps hora de hacer
‘fﬁa actividad! /7



http://go.nasa.gov/3YXOlTZ

Se oyeron mas zumbidos, rasgufios y chasquidos cuando el abuelo gir6
el dial grande en el centro de la radio.

“Este es el dial para cambiar la frecuencia”, explicé.
“Giralo muy lentamente para ajustar la frecuencia
en la que esta sintonizada la radio. Si escuchas a
alguien, hazmelo saber y te ayudaré”.

Kennedy escuché con mucha atencion mientras giraba lentamente
el dial y observaba cé6mo los nameros se movian a través del
indicador de dial. Sparx se sent6 a su lado, aguzo el oido e
incliné la cabeza de un lado a otro mientras los curiosos
zumbidos y sonidos arremolinados
que salian del pequeifio altavoz
cambiaban como las notas de

una cancion extrafa.




El abuelo regres6 renqueando a la radio para ayudar a Kennedy.
“Puedo oirla”, explico Kennedy, “pero no
puedo entender lo que esta diciendo”.

Luego, por un momento, Kennedy crey6 escuchar una voz. En un instante,
desaparecié. Intent6 girar el dial en la direccién opuesta y, por solo un
segundo, crey6 escuchar la voz nuevamente. Con la misma rapidez, ~— -

la voz volvié a desaparecer y so6lo se podia escuchar estatica. % '
Una vez mas, gir6 el dial hacia adelante, pero esta vez, muy, 7 V7

muy lentamente para no girarlo demasiado. - &

El abuelo intent6 ajustar un poco el dial y eso
parecid eliminar mas estatica, pero la voz seguia
—) escuchandose muy débil.

2 “cPodemos subir el volumen?”
pregunt6 Kennedy.
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statica comenzoé a desvanecerse y pudo oir la voz.
a muy débil y no podia entender lo que decia. Penso6 que
aba como la voz de una mujer.

>uedo escuchar a alguien! {Puedo escuchar a
19

Kennedy le grit6 al abuelo mientras daba brincos

ito. “;Hay una mujer hablandome!”

lijo Sparx, moviendo la cola y girando.



El abuelo subi6 el volumen de la radio al maximo.
La voz se hizo un poco mas fuerte pero todavia era
muy dificil de entender.

“Hola, soy Duke, transmitiendo
desde 145.800 MHz; ;Alguien esta

recibiendo?” dijo la voz débil en el
altavoz. Kennedy y el abuelo se miraron
asombrados.

“Bueno, pequeiia, sera mejor
que le respondas”, aconsejo el
abuelo, con una gran sonrisa
en su rostro.

Le mostro nuevamente donde estaba el boton de
transmision en el micréfono y le explic6é que la radio
no era exactamente como un teléfono.

“Solo una persona puede hablar
a la vez. Cuando estas hablando,
debes mantener presionado el
boton de transmision, y cuando
estas escuchando, debes soltar
el boton, al igual que con un

walkie-talkie”.

Kennedy mantuvo presionado el botén y dijo

timidamente: “Hola, soy Kennedy”.
Luego solt6 el botdn, acerco la oreja al
altavoz y esperd una respuesta.




“Hola, Kennedy”, dijola
voz débil. “Qué bueno escucharte.
¢Como estas hoy?” Kennedy
volvié a presionar el boton

de transmision y respondio:
“;Estoy muy bien! Nunca

antes habia hablado por radio.
No puedo oirte muy bien”.

“Lo siento”, dijo la voz
poco audible. “Puedo
oirte alto y claro. Suenas
bastante pequefia. ¢Hay
alguien alli ayudandote?”

“Si, mi abuelo esta aqui

y me mostré coOmo
usar su radio jamon...
perdon, radio ham™.
Kennedy se sintié un
poco avergonzada
cuando escuchd reir
al abuelo y a la mujer
en la radio.

Entonces la mujer respondio:
“Bueno, soy Duke y soy una
astronauta que vive y trabaja
en la Estacion Espacial
Internacional. De vez en
cuando me gusta conocetr

gente nueva en la radio”.
Su voz se estaba escuchando cada
vez menos y se oia mas estatica
a través del pequefio altavoz.

“Apenas puedo oirte ahora”,
grit6 Kennedy por el micréfono.
Escuché una ultima
transmision débil.

“Debo estar... fuera de
rango... inténtalo de
nuevo... en unos dias”.
Entonces todo lo que
Kennedy pudo oir fueron

débiles sonidos de
estatica y arremolinados
del altavoz.



“Lo siento, pequena”, dijo el
abuelo. “Esa vieja radio ya no suena
tan fuerte como antes. Tal vez el
amplificador esta quemado, o el
altavoz esta quemado, o...”

“Tal vez pueda arreglarlo”, respondié Kennedy
como si acabara de tener la mejor idea.

Qs : :
Siempre que quiero hacer que mi voz se
escuche muy fuerte, me

tapo la boca con
/ las manos de esta
manera’.

— Kennedy lo demostro

tapandose la boca con las
manos y gritando:

“cEsto no me hace
sonar mas fuerte?”

“¢Es una broma?” Kennedy
interrumpio.

“;Eso fue increible! Hablé con
una astronauta que esta muy
lejos y jella vive y trabaja

en el espacio! cPodemos
arreglar el altavoz para
hacerlo mas fuerte?

Quiero estar lista
para intentar hablar
con ella nuevamente”.

“Oh, no lo sé”, respondio
el abuelo. “No sé si tengo

las piezas correctas, incluso
entre todo esto”, dijo mientras
sefialaba todas las cajas, latas y
contenedores que llenaban los
estantes al otro extremo del
granero.



El abuelo se rio y respondié: “Oh, si, seguro que si.
Muchos instrumentos y parlantes antiguos
tienen formas asi en el extremo para hacerlos
mas ruidosos. ¢Quieres intentarlo?”

é//

Kennedy asinti6é con la cabeza con ansiedad 4
mientras el abuelo comenzaba a conseguirle N, — 'T
algunos suministros de varias cajas y contenedores \&- :
en el granero. Volvié a sentarse en el banco
mientras el abuelo colocaba los suministros
frente a ella. Habia un surtido de vasos,
tubos, trozos de carton, tijeras, papel,
lapiz y al menos tres tipos diferentes
de cinta adhesiva. Kennedy, con
Sparx a su lado, mir6 todo lo que
tenia delante, respir6 hondo y se
puso a trabajar.


http://go.nasa.gov/3ooey1M
http://go.nasa.gov/3BLPcxM

Habian pasado unos dias desde que Kennedy habia hablado
por el radio ham. Habia trabajado muy duro en su
solucion para hacer que el altavoz débil sonara mas
fuerte y estaba muy ansiosa por intentar hablar

con Duke, la astronauta de la estacion espacial,
nuevamente. El abuelo le prepar6 todo en la
mesa de trabajo, encendio el radio ham y ajusto
el altavoz mejorado que Kennedy habia hecho.

Kennedy escuch6 atentamente mientras
intentaba sintonizar el dial a la misma
frecuencia que uso6 antes. De vez en
cuando mantenia presionado el boton
de transmision y lo intentaba.

“Hola, soy Kennedy.
Duke, ¢puedes oirme?”

espués de algunos intentos,
una voz familiar se escuchoé
por el altavoz.

“Hola Kennedy, soy Duke.

iQué bueno volver a saber de ti!”

Kennedy estaba tan emocionada que casi
salta de su banco. No s6lo habia vuelto
a establecer contacto con Duke, sino
que también podia oirla claramente
a través del altavoz que habia
arreglado.

Sparx daba brincos. El rostro del abuelo
resplandeci6 de orgullo. “;Buen trabajo
pequefia! Ahora continta, responde algo”.
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Duke respondié: “Durante mi tiempo libre, me gusta
tomar fotografias de la Tierra. Se ve tan hermoso desde

la estacion espacial. Es divertido tomar fotografias, pero
también es importante observar c6mo cambia la Tierra con
el tiempo. Por ejemplo, podemos ver huracanes, incendios
forestales, desiertos, montafias y mucho mas. Incluso hay
instrumentos aqui arriba que pueden observar los campos
de los agricultores para determinar si los cultivos
estan sanos o si necesitan agua”.

“cFotos de la Tierra desde el
espacio?!?! ;Puedo ver algunas
de las fotos que tomaron los
astronautas?” exclamé Kennedy.

Duke respondio: “Por supuesto que puedes.
iTodos pueden ver las fotografias que
tomamos desde el espacio! “;Voy a hacer eso
hora mismo! jHasta pronto!”

iCrea tu obra E

artistica de
la Tierra!

go.nasa.gov/2Ge1mCW

go.nasa.gov/3q2xT9b ‘

~también necesitan trabajar para mantenerse fuertes”.

Kennedy regreso al granero unos dias después y volvié a llamar a

Duke por radio ham. Estaba muy emocionada de hablar con
ella y contarle las fotografias que habia visto.

“Las imagenes de la Tierra desde
el espacio son geniales!” dijo Kennedy.
“:Incluso dibujé una de las fotos
y lo colgué en mi habitacion!
¢Qué mas puedes hacer en
el espacio?”

Duke se rio y respondio: “Oh, los
astronautas pueden hacer
muchas cosas en el espacio,
como expetrimentos cientificos,
asegurarse de que la estacion est€
en optimas condiciones, limpiat,
revisar el equipo, mantenerlo y reparar

o reemplazar cualquier equipo roto.
También tenemos que hacer ejercicio dos horas al dia

para mantenernos en forma y mantener fuertes nuestros
huesos y musculos. Aqui arriba, la gravedad no es tan
fuerte como en la Tierra, por lo que nuestros musculos no
tienen que trabajar tan duro y se debilitan. Nuestros huesos


http://go.nasa.gov/2Ge1mCW
http://go.nasa.gov/3q2xT9b

“Ademas de todas esas actividades,
a veces necesitamos hacer una
caminata espacial para trabajar
fuera de la estacion
espacial con nuestro
traje espacial. Es un
trabajo duro y peligroso,
pero la vista es espectacular”.

r “cQué es una caminata espacial?”

pregunt6 Kennedy.

Duke explic6é que una caminata espacial es
cualquier momento en que un astronauta sale de
un vehiculo mientras esta en el espacio. Ella dijo
que las caminatas espaciales también se llaman
actividades extravehiculares o EVA y que ayudan a
mantener la estacion espacial en funcionamiento.

Kennedy estaba tan emocionada de aprender sobre
las caminatas espaciales que comenzd a hacer un
millon de preguntas.

“sDa miedo hacer una caminata
espacial?” pregunts.

“No da miedo porque pasé mucho — /
tiempo aprendiendo como hacer -y N
una caminata espacial en la

Tierra”, respondié Duke. 4 '
' \j’
:_/

“Me puse mi traje espacial
y practiqué bajo el agua en
una piscina gigante llamada
Neutral Buoyancy Lab. Esta
en Houston, Texas. {Tiene
40 pies de profundidad

y contiene 6 millones de

galones de agua! Esa piscina es tan
gigantesca que en el fondo de la piscina
caben modelos de tamafio completo de
partes de la estacion espacial. Entrené mucho
en la NBL y me ejercité tanto que me senti
fuerte y lista para mi caminata espacial”.

“sTambién es necesario usar un
traje espacial cuando se realiza una
caminata espacial?” pregunté Kennedy.



“Bueno, Kennedy”, dijo Duke, “no hay oxigeno (aire)
en el espacio para respirar, asi que cuando realizamos
caminatas espaciales, usamos trajes espaciales para
mantenernos a salvo. Dentro de nuestros trajes
espaciales tenemos el oxigeno que necesitamos para
respirar y el agua que necesitamos para beber”.

Pasaron unas semanas y luego Kennedy hablé con Duke por
radio ham por altima vez. Duke y Kennedy hablaron sobre

el verano que tuvieron. “Kennedy, has aprendido

a trabajar en equipo, experimentar con el

sonido, mejorar un altavoz y entrenar como un

astronauta”, dijo Duke. “Me ha impresionado
mucho todo lo que has hecho”.

“sCuanto dura una caminata espacial?”
Pregunt6 Kennedy.

“Duran entre cinco y ocho horas”, dijo
Duke. “Hablando de tiempo, necesito
prepararme para hacer mis ejercicios
diarios para mantener mis musculos y
huesos fuertes”.

“Gracias”, respondié Kennedy. “Ha sido muy divertido
aprender cosas nuevas y me encanta hablar contigo”.

“Bueno, Kennedy, jpronto regresaré a la Tierra!” Dijo Duke
suavemente a través del altavoz. “He estado en la estacion
espacial durante seis meses y ahora es el momento de
regresar. La mala noticia es que, cuando llegue a casa,
estaré tan ocupada que tal vez no pueda volver a hablar
contigo por un tiempo. Y no tengo radio ham en casa”.

“Excelente idea!” exclamé Kennedy.
“;Voy a salir a entrenar y hacer ejercicio
como un astronauta!”

“;Hasta pronto!” dijo Duke.

iEs hora de NAteZ
i dactividad! /7 jEntrena

como un
astronauta!
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http://go.nasa.gov/3MChO1D
http://go.nasa.gov/42iMI4O
https://www.nasa.gov/wp-content/uploads/2018/05/spacewalk_-_adapted.pdf

“Quiero que sepas

que has sido una gran
inspiracion para mi durante
estas ultimas semanas. Me
recuerdas a mi cuando tenia
tu edad. Creo que por eso
nos llevamos tan bien. Ahora,
¢puedo hablar con tu abuelo

unos minutos?”

“Si, ya lo llamo. jAdios, Duke!
Kennedy fuera”.

Mientras Kennedy salia del
granero, pudo escuchar al abuelo
hablando con Duke por el radio
ham. No podia entender lo que

decian, pero el abuelo parecia muy

emocionado.

El verano lleg6 a su fin y llegé el momento de que Kennedy dejara la

granja y regresara a casa para prepararse para el comienzo de un

nuevo afo escolar. Agradecio al abuelo por ensefiarle a usar un

radio ham para hablar con Duke. “;Fue el mejor verano de
todos!” exclamé Kennedy. “;Te extrafaré a ti y a Sparx, y
extrafaré hablar con Duke!”

“Me alegro que lo hayas pasado bien”, dijo el abuelo. “Nunca
|\ sabes. Quizas tengas la oportunidad de volver a saber de Duke”.
7. = El abuelo tenia una expresiéon misteriosa en su rostro.




A Kennedy le encantaron las primeras semanas de clases. Estaba muy
emocionada de contarles a todos sus amigos y maestros sobre su verano
en la granja y como pudo hablar con un astronauta en la Estacion Espacial
Internacional. Un dia, la maestra de Kennedy le dijo a la clase que tenia
una sorpresa para ellos. Les mostr6 un sobre grande y sacé una fotografia
de una mujer con un traje espacial sosteniendo su casco. La maestra ley6
en voz alta las palabras escritas en la imagen:

Para Kennedy y sus amigos: Si trabajas duro y nunca te rindes,

algun dia podras lograr grandes cosas.

— Comandante Nicole “Duke” Mann

Luego, la maestra volvié a meter la mano en el sobre
y saco algunos papeles satinados. Le entreg6 uno a
cada estudiante. (Eran pegatinas de la NASA! Para
Kennedy habia un certificado especial.
Decia: “En reconocimiento a tu
arduo trabajo como solucionadora
de problemas, eres una candidata
oficial a astronauta junior
de la NASA”.
jKennedy estaba ansiosa por
llegar a casa y compartir la gran
noticia con todos!




Cuando lleg6 a casa, el abuelo fue la primera persona a la que llamé.
“Hola abue! {No me vas a creer lo que pas6! jDuke envié a mi
clase un sobre con una foto y calcomanias para todos mis
amigos y un certificado solo para mi!”

1 abuelo respondié:
“:Recuerdas cuando /Z
Duke pidi6 hablar

conmigo por radio?” /

“Si.” -
-4

“;Eso es fantastico, Kennedy!” dijo el abuelo. |

“Me sorprende que lo hayas recibido tan pronto.
iMe alegro de que haya llegado hoy!”

14

CA

“sCoémo supiste que iba a enviarle un paquete a mi
clase?” exclam6 Kennedy.

“Duke me pregunto el
nombre y la direccion

de tu escuela para poder
enviarte una sorpresa a ti
y a tus amigos”.

-

“;Gracias, abue! ;Voy a colgar mi
certificado en mi habitacion!”

“:Genial!” dijo el abuelo. Y, por
teléfono, Kennedy escuché
a alguien mas intervenit. /

“:Guau! ;Guau!”




Para mas informacién, inase a nuestra comunidad de educadores, NASA CONNECTS!
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